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فعاليت‌های ميدانی جغرافيا
 و تأثير آن در پيشرفت تحصيلی

 چكيده
طبيعت، آزمايشگاه اصلي علم جغرافياست. از اين‌رو پيكره اصلي اين علم جهت شناخت، يادگيري و آموزش بر روش‌هاي ميداني 

به‌ويژه مشاهدة مستقيم بنا نهاده شده است. بنابراين نياز است كه براي تدريس و آموزش آن نيز از روش‌هاي متناسب بهره گرفته شود. 
يكي از روش‌هايي كه هم توانايي آموزش مطلوب درس جغرافيا را دارد و هم به‌عنوان روشــي فعال يكي از روش‌هاي نوين تدريس متناسب 

با تغيير و تحولات شــيوه‌هاي آموزشي عصر كنوني اســت، روش تدريس مبتني بر فعاليت ميداني است. در راستاي تبيين چگونگي كاركرد و 
اثرگذاري اين روش تدريس در پيشرفت و موفقيت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا، پژوهش كاربردي حاضر با روشي توصيفي - تحليلي 
و نيمه‌آزمايشــي با گروه كنترل و آزمايش در دبيرستان پسرانه صيدي اورامان شهرستان سروآباد در استان كردستان انجام گرفت. جمع‌آوري 
اطلاعات در بخش نظري با استفاده از منابع اسنادي و در بخش ميداني مبتني بر مشاهده و توزيع پرسش‌نامه بوده است. تجزيه و تحليل داده‌هاي 
گردآوري شــده با آزمون‌هاي آمار استنباطي )ويلكاكسون، تي‌ دونمونه‌اي، كوواريانس، نسبت دو جمله‌اي( نشان از اثرگذاري مطلوب اين روش 

تدريس در موفقيت و پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا و هم‌چنين افزايش‌ نظم و انضباط و علاقة آن‌ها به مدرسه دارد.
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 مقدمه
تدريس در گذشته براساس ديدگاه متخصصان تعليم و تربيت به 
معناي انتقال معلومات بوده، اما صاحب‌نظران جديد تعليم و تربيت 
بر اين  باورند كه معلم بايد روش دانستن را به دانش‌آموز بياموزد، 
نه اين‌كه صرفاً به انتقال فرمول‌ها و معلومات اكتفا كند. معلم بايد 
دانش‌آموزان را كمك كند تا خود تجربه كنند و از طريق تجارب خود 
مطالب را فراگيرند )جواهربين، 1388(. در واقع در دنياي امروز كه 
علم به سرعت پيشرفت مي‌كند ما نمي‌توانيم همگام با علم حركت 
كنيم و آن را به دانش‌آموزان منتقل سازيم، پس بايد راه آموختن را به 
آن‌ها بياموزيم تا بتوانند هر زمان به دانشي نياز داشتند، خودكفا شوند 
و آن را بياموزند. امروز بايد دانش‌آموزان بياموزند كه چگونه دانش 
جديد را توليد كنند و معلمان بايد به دنبال روش‌هايي باشند كه تفكر 
و انديشيدن را به دانش‌آموزان بياموزند. از اين‌رو اهميت و ثمربخشي 
روش‌هاي تدريس و يادگيري بهتر همواره مورد نظر دانشمندان و 

نشان مي‌دهد  مطالعات  تاريخچة  است.  بوده  تربيتي  علوم  محققان 
روش‌هاي تدريس، چه در پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان و چه در 
ايجاد انگيزه و رضايت خاطر، پرورش شخصيت و رشد خلاقيت آن‌ها 
مؤثر است و وظيفه معلمان در جريان تدريس تنها انتقال واقعيت‌هاي 
و شرايط مطلوب  موقعيت  بايد  بلكه  نيست،  دانش‌آموزان  به  علمي 

يادگيري را هم فراهم آورند )مقرب‌نيا، 1390: 49(.
از سويي ديگر، آنچه دانش‌آموزان بايد بياموزند اين است كه چگونه 
را  بينديشند، مشاهده كنند، مشاهده‌هاي خود  فكر كنند، منطقي 
جمع‌آوري كنند، منظم ثبت‌ كنند و چگونه حدس بزنند و ... از همه 
مهم‌تر اين است كه ضمن آموختن و انجام دادن همة فعاليت‌ها لذت 
ببرند، نه اين‌‌كه آن‌ها را به خاطر نمره انجام دهند. برپايي فعاليت‌هاي 
فوق برنامه مانند فعاليت ميداني از راه‌هاي دستيابي به اين هدف است 
)عبدي‌پور، 1387: 38(. فعاليت ميداني و بازديدهاي علمي - آموزشي 
و عملي، لذت يادگيري را به دانش‌آموزان مي‌چشانند. اين بزرگ‌ترين 
فعاليت‌هاي  كردن  جذاب  در  آموزش‌وپرورش  نقش  اساسي‌ترين  و 
آموزشي براي مخاطبان است. يادگيري احسن هنگامي شكل مي‌پذيرد 
كه تدريس درس منحصر به آموزش مطالب به‌صورت تئوري محض 
نباشد و با روش‌هاي عيني و قابل درك همراه شود. يكي از روش‌هاي 
فعال و نوين تدريس، فعاليت ميداني است كه براي تدريس مطالب 
جغرافيا بسيار مثمرثمر است، چرا كه باعث افزايش انگيزه و مشاركت 
فعال فراگيران، يادگيري بهتر، فراموشي ديرتر، پردازش مهارت‌هاي 
ذهني، خلاقيت و نوآوري و هم‌چنين باعث تقويت حس مشاركت 

مي‌شود )مجتمع آموزشي فدائيان اسلام، 1391(.
دانش‌آموزان از راه مشاهده دربارة دنياي اطرافشان چيزهاي زيادي 
ياد مي‌گيرند. اطلاعاتي كه دانش‌آموز از اين راه به دست مي‌آورد، باعث 
تحريك حس كنجكاوي، پرسشگري، تفسير وقايع محيط اطراف و 
تحقيق بيشتر مي‌شود. بديهي است كه اردو و فعاليت ميداني مي‌تواند 
در راستاي تقويت مهارت مشاهده و يادگيري عميق و پايدار و كاربردي 
دانش‌آموزان نقش بسزايي ايفا كند، زيرا اردو و فعاليت ميداني به مانند 
يك رسانة آموزشي اين امكان را براي دانش‌آموزان فراهم مي‌سازد كه 
ازطريق مشاهدة طبيعت، وقايع، فعاليت‌ها، اشيا و .... تجارب علمي 
در  را كه  مفاهيمي  واقعيت‌ها،  ملموس  با مشاهدة  و  آورند  به‌دست 
كلاس درس مورد بحث قرار داده‌اند، به‌صورت بهينه در حافظة خود 
تثبيت كنند و آن‌ها را در موقعيت‌هاي جديد در زندگي مورد استفاده 

قرار دهند.
در اين ميان در درس جغرافيا هدف اصلي از آموزش دانش‌آموزان، 
درك ارتباط متقابل انسان و طبيعت به‌عنوان تكيه‌گاه‌هاي اصلي علم 
جغرافياست. انسان و طبيعتي كه به دليل پيچيده بودن ماهيتشان 
داراي عملكردهاي متفاوت در زمان، مكان و در مجموع در شكل‌دهي 
اين  بايستي  دانش‌آموز  هستند،  مختلفي  و چشم‌اندازهاي  پديده‌ها 
و  درك  را  آن‌ها  سپس  و  بشناسد  اول  مرحلة  در  را  پيچيدگي‌ها 
تجزيه و تحليل كند. بنابراين از يك سو پيچيدگي‌هاي تأثيرپذيري 
و تأثيرگذاري ارتباط متقابل، دو بعد اصلي علم جغرافيا و از سويي 
ديگر تغييرات پرشتاب عصر كنوني كه دانش‌آموزاني فعال، پرسشگر 
و جست‌وجوگر را سبب شده است، ضرورت‌هايي هستند كه تغيير در 
شيوة آ‌موزش اين درس را موجب شده‌اند. به واقع نمي‌توان تنها با 
بيان صرف و در چارچوب محيط بسته و گاهي خشك و بي‌روح كلاس 

بديهي است كه اردو و فعاليت 
ميداني مي‌تواند در راستاي 
تقويت مهارت مشاهده و 
يادگيري عميق و پايدار و 
كاربردي دانش‌آموزان نقش 
بسزايي ايفا كند، زيرا اردو و 
فعاليت ميداني به مانند يك 
رسانة آموزشي اين امكان 
را براي دانش‌آموزان فراهم 
مي‌سازد كه از طريق مشاهدة 
طبيعت، وقايع، فعاليت‌ها، اشياء 
و... تجارب علمي به دست آورند 
و با مشاهدة ملموس واقعيت‌ها، 
مفاهيمي را كه در كلاس 
درس مورد بحث قرار داده‌اند، 
به‌صورت بهينه در حافظة 
خود تثبيت كنند و آن‌ها را در 
موقعيت‌هاي جديد در زندگي 
مورد استفاده قرار دهند
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از مباني و پديده‌هاي طبيعي و انساني علمي سخن گفت كه بازديد 
ميداني و مشاهدة مستقيم هستة اصلي و مهم‌ترين ابزار گردآوري و 

تجزيه و تحليل اطلاعاتش هستند.
سير تحول جغرافيا از جغرافياي توصيفي كه بيان، ذكر و توصيف 
صرف پديده‌ها بود به جغرافياي كاربردي رسيده است؛ مرحله‌اي كه 
بايستي به چرايي و چگونگي فعل و انفعالات و تأثيرات آن در تغييرات 
و بهبود زندگي امروزي پرداخته شود. اين گذر و تغيير، روش تدريس 
جديد را هم مي‌طلبد. بسياري از دانش‌آموزان و معلمان از خشك و 
بي‌روح بودن كلاس‌هاي درس جغرافيا گله‌مندند و از كم‌اهميت تلقي 
شدن آن مي‌گويند. قدر مسلم يكي از علت‌هاي مهم و تأثيرگذار در 
بروز و پديد آمدن اين وضعيت، استفاده از روش‌هاي تدريسي است 
كه نه با ماهيت اين علم كه متكي بر مشاهدة مستقيم و در معرض 
بودن است هماهنگي دارد و نه با شرايط روحي و علاقه‌مندي‌هاي 
دانش‌آموزان فعال و پر جنب و جوش امروزي. در واقع ما نتوانسته‌ايم 
علم جغرافيا را از توصيف صرف در كلاس‌هاي درس كه گاهي با يك 

روخواني ساده هم به پايان مي‌رسد به سمت كاربردي بودن و درك 
مفاهيم و اصول آموزش داده شده در محيط اطراف دانش‌آموزان تغيير 
از  اصلي  برسيم. هدف  از آموزش جغرافيا  اصلي  اهداف  به  تا  دهيم 
پرورش دانش‌آموزاني است كه داراي ديدي جامع  آموزش جغرافيا 
و انتقادي هستند و با درك و تحليل وقايع، اتفاقات و پديده‌ها و در 
نهايت تفاوت‌ها و چشم‌اندازها با مسئوليت‌پذيري درصدد بهبود شرايط 
محيط زندگي‌شان بر مي‌آيند. بنابراين نياز است كه جهت خروج از 
اين وضعيت نامطلوب و نااميد‌كنندة موجود در مرحلة اول روش‌هاي 
آموزش جديد، متناسب با شرايط امروزي را برگزينيم كه دانش‌آموزان 
را فعالانه و مشتاقانه در جريان يادگيري قرار دهد. در ميان روش‌هاي 
به  توجه  با  ميداني  فعاليت  روش  نيز  ياددهي  نوين 
در  اطلاعات  اصلي جمع‌آوري  ابزار  بر  بودن  منطبق 
علم جغرافيا يعني روش‌هاي ميداني، روش تدريسي 
بايد  مدارس  سطح  در  و  است  كاربردي  و  مطلوب 

بيشتر مورد توجه قرار گيرد.
تبيين  حاضر،  پژوهش  هدف  راستا  اين  در 
پيشرفت  و  يادگيري  در  روش  اين  تأثيرگذاري 
از  تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا در يكي 
استان  سروآباد  شهرستان  پسرانة  دبيرستان‌هاي 
چه  هر  تشويق  امر،  اين  رهيافت  تا  است  كردستان 
بيشتر معلمان و برنامه‌ريزان آموزشي و اجرايي براي زمينه‌سازي در 

راستاي به‌كارگيري اين روش در آموزش علم جغرافيا باشد.

 سؤال‌هاي پژوهش
1. آيا روش تدريس مبتني بر فعاليت ميداني توانسته است موجب 

پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا شود؟
از روش تدريس فعال فعاليت ميداني در درس  بهره‌گيري  آيا   .2
جغرافيا بر بهبود شاخصه‌هايي چون علاقه به مدرسه و نظم و انضباط 

دانش‌آموزان تأثيرگذار بوده است؟

 چهارچوب مفهومي و نظري
بتواند  كه  دارد  اشاره  روش‌هايي  به  تدريس  فعال  روش‌هاي 
فعاليت‌هاي شاگردان را تقويت و يادگيري را به جريان دو طرفه تبديل 
كند. انتخاب روش تدريس يكي از مراحل مهم طراحي آموزشي است. 
به‌طور معمول يك معلم پس از انتخاب محتوا و پيش از تعيين وسيلة 
كند.  انتخاب  را  خود  تدريس  روش‌هاي  و  خط‌مشي  بايد  آموزشي 
در بسياري از اوقات معلمان مطالب زيادي را تدريس مي‌كنند ولي 
بعد متوجه مي‌شوند كه شاگردان تنها مي‌توانند مقدار كمي از آنچه 
را كه مطرح شده است بازگو كنند. قدر مسلم بي‌توجهي به روش 
به بهره‌گيري و انتخاب روش‌هاي تدريس فعال، دليل اصلي چنين 
نتيجه‌اي است. روش‌هاي فعال تدريس باعث مي‌شود تا يادگيري در 
عمق جان شاگردان رسوخ كند و نه‌تنها يافته‌ها و كشفيات خود را 
به سادگي فراموش نمي‌كنند، بلكه در طول زندگي آن را به‌صورت 
كاربردي به‌كار مي‌برند )حسين‌نژاد و آخش، 1392: 8(. روش‌هاي 
فعال تدريس به گونه‌اي هستند كه ذهن انسان در آن‌ها فعال است و 
معلم شرايط يادگيري را فراهم و مهارت‌هاي ذهني و قابليت‌هاي تفكر 
را تقويت مي‌كند. روابط ميان‌گروهي و همكاري تقويت‌شده، با حس 

بسياري از دانش‌آموزان و 
معلمان از خشك و بي‌روح 
بودن كلاس‌هاي درس جغرافيا 

گله‌مندند و از 
كم‌اهميت تلقي 
شدن آن مي‌گويند. 
قدر مسلم يكي 
از علت‌هاي 
مهم و تأثيرگذار 
در بروز و پديد 

آمدن اين وضعيت، استفاده 
از روش‌هاي تدريسي است 
كه نه با ماهيت اين علم كه 
متكي بر مشاهدة مستقيم و در 
معرض بودن است هماهنگي 
دارد و نه با شرايط روحي و 
علاقه‌مندي‌هاي دانش‌آموزان 
فعال و پرجنب‌وجوش امروزي
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اعتمادبه‌نفس فردي، روحية كاوشگري، مفهوم‌سازي، توضيح و تحليل 
مسئله رشد مي‌كند و شاگرد به رديابي موضوع و تحمل ابهام رهنمون 

مي‌شود و روحية خلاقيت و استقلال فرد، تقويت خواهد شد.
جان ديويي تأكيد بسياري بر تجربة فراگيرنده در جريان يادگيري 
»دانش‌آموزان  مي‌گويد:  آموزش‌وپرورش  و  تجربه  كتاب  در  او  دارد. 
افرادي فعال و كنشگرند كه در محيط خود دخالت مي‌كنند و با آن 
عمل متقابل انجام مي‌دهند. دانش‌آموزان از طريق فعاليت‌هاي خود 
مي‌آموزند و ذهن خود را از طريق رفتاري كه در آن مشاركت دارند 
مي‌سازند.« ژان پياژه، دانشمند سويسي، از جمله كساني است كه بيش 
از همه به اهميت روش‌هاي فعال تدريس پي برد و به‌كارگيري آن‌ها 

را توصيه كرد. وي در نوشته‌هاي خود همواره بر فعاليت‌ فراگيرنده 
در جريان يادگيري تأكيد دارد. او مي‌گويد: »وقتي دانش‌آموز فعال 
نباشد، يعني در وضعيت كنش‌پذير قرار داشته باشد، به صرف شنيدن 
سخن ديگران چيزي ياد نمي‌گيرد. شناخت‌هايي كه فرد بدان‌ها نايل 
مي‌شود، حاصل درون‌سازي فعال اشياء است« )صالحي و همكاران، 

.)63 - 67 :1388
يكي از روش‌هاي نوين آموزشي كه به‌عنوان روشي فعال با توصيفاتي 
كه ذكر شد و لازمة يادگيري مطلوب هستند جامه عمل مي‌پوشاند 
نيز  آموزشي  نظام‌هاي  از  بسياري  استقبال  مورد  دليل  همين  به  و 
قرار گرفته است، روش »فعاليت ميداني« است. امروزه كلاس درس 
و مدرسه تنها مكان آموزشي نيستند، بلكه محيط‌هاي خارج كلاس 
استفاده  مورد  آموزشي  مكان  يك  به‌عنوان  مي‌توانند  نيز  مدرسه  و 
قرار گيرند. فضلي‌خاني )1382( نيز معتقد است: »انتظارات جامعة 
اطلاعات  و  تجارب  اعظم  بخش  دانش‌آموزان  كه  است  آن  كنوني 
خويش را از محيط‌هاي خارج از مدرسه به دست آورند، زيرا به سبب 
محدوديت‌هاي آموزش رسمي مدرسه‌اي، امكان تجربة دست اول و 
)مقرب‌نيا، 1390(.  ندارد  وجود  مدارس  در  فراگيران  براي  شخصي 

مانند  كه  است  فردي  به  منحصر  آموزش  روش  ميداني،  فعاليت 
و  اجسام  از  اول  تجربه‌هاي دست  امكان كسب  نمايش،  و  آزمايش 
فعاليت ميداني  تأثير  براي دانش‌آموزان فراهم مي‌سازد.  را  پديده‌ها 
و بازديد علمي در امر آموزش، حتي از آزمايش و نمايش فراتر است، 
زيرا تجربه‌هايي را در اختيار شركت‌كنندگان قرار مي‌دهد كه معمولًا 
نمي‌توان آن‌ها را به كلاس آورد. دانش‌آموزان در فعاليت ميداني، اغلب 
مي‌توانند  عناصر و پديده‌ها را در روابط واقعي يا طبيعي خودشان 
مشاهده كنند. به‌ علاوه، دانستني‌هاي ضروري مورد نياز براي حل 
مسئله و مهارت‌هاي پايه در علم‌آموزي و نگرش‌هاي اساسي و مهم در 
جست‌وجو‌هاي علمي به‌دست مي‌آيد. فعاليت ميداني به دانش‌آموزان 
كمك مي‌كند به وضوح ببيند چگونه مطالبي كه آموخته‌اند با محيط 
زيست آن‌ها هماهنگي دارد. فعاليت ميداني به دانش‌آموزان امكان 
مي‌دهد كه از طريق مشاهدة طبيعت، وقايع، فعاليت‌ها، اشياء و مردم، 
تجربة علمي به‌دست آورند. فعاليت ميداني يا فعاليت‌ تجربي خارج از 
مدرسه كاري است عملي كه بيرون از كلاس، آزمايشگاه و كتابخانه 
صورت مي‌گيرد و شامل مطالعات مستقيم و دست اول دربارة يك 
مسئله، جمع‌آوري اطلاعات از طريق مشاهده، پرسش‌نامه، مصاحبه، 
اندازه‌گيري، نمونه‌پردازي و ساير فنون تحقيقات است و از اين طريق 
در مورد اعتبار فرضيه‌ها، تشخيص تغييرات يا درستي و صحت شرايط 

و موقعيت‌ها اطمينان حاصل مي‌شود.
فضاي آزاد و بدون سقف، بهترين آزمايشگاه طبيعي براي دانش‌آموزان 
است. به‌طور كلي، فعاليت ميداني مي‌تواند شامل ديدار از يك شهر، 
موزه، نمايشگاه، كارخانه، مزرعه و ... باشد. در اين روش، معلم با بردن 
فراگيران به جاهايي نظير پارك، موزه، باغ وحش و امثال‌ اين‌ها، آ‌نان 
را با مفاهيم واقعي و عيني اهداف يادگيري مطرح شده در مدرسه 
نقاط  از  و كلاس درس، آشنا مي‌سازد. فعاليت ميداني حتماً ديدار 
دوردست نيست، بلكه مشاهدة محيط اطراف دانش‌آموز را كه امكان 
كسب تجارب آموزشي و علمي را براي او فراهم مي‌كند نيز مي‌توان 
فعاليت ميداني به حساب آورد )مقرب‌نيا، 1390: 64(. در ارتباط با 
اثرگذاري فعاليت ميداني در يادگيري و آموزش، مطالعات اندكي در 
عرصة داخلي انجام گرفته است كه شماري از آن‌ها در جدول 1 آورده 

شده‌اند.
جدول 1. خلاصه‌اي از پژوهش‌هاي پيشين

محقق )محققان( 
و سال

نتايجعنوان

دادار )1392(

اعتمادســازي كنيد و امين 
)تجارب  باشيد  دانش‌آموزان 
سابقة  ســال  با 50  معلمي 

تدريس(

فعاليت ميداني يكي از روش‌هاي تدريس كارا در تدريس دروســي مانند جغرافيا و علوم اجتماعي 
است كه موجب جلب اعتماد دانش‌آموزان و تدريس موفق مي‌شود.

الون )1392(

بر  مبتني  درســي  برنامــة 
گــردش علمــي مجــازي: 
شغلي  فرصت‌هاي  توســعة 

براي دانش‌آموزان با ناتواني

فعاليت ميداني مجازي )مبتني بر صفحات وب( تجربة يادگيري باارزشــي در جست‌وجوي شغلي 
اســت كه به دانش‌آموزان با ناتوانــي در درك مفاهيمي كه در كلاس ياد گرفته‌اند كمك مي‌كند. 
به‌صورت هم‌زمان با برنامه‌ريزي درسي در آماده‌سازي نيروي كار، فعاليت ميداني مي‌تواند به‌عنوان 
فعاليت‌هايي از كار آينده مورد استفاده قرار بگيرد. فعاليت ميداني مي‌تواند فوايد غير قابل انتظاري 
در عناوين و مباحثي كه در كلاس درس مطرح مي‌شود، داشته باشد و مي‌تواند آن‌ها را به دنياي 
واقعي مربوط ســازد و همچنين مي‌تواند در به اوج رســاندن و تحكيم آموخته‌هاي دانش‌آموزان 

مؤثر باشد.

يــي  قا آ ا ز مير
)1391(

نقش گردش و بازديد علمي 
در  خلاقيــت  پــرورش  در 

دانش‌آموزان

در مجمــوع، فعاليت ميداني به پرورش خلاقيت دانش‌آموزان مي‌انجامد، اما موارد ضعف متعددي 
در برنامه‌ريــزي قبل، حين و بعد از اجراي فعاليــت ميداني دانش‌آموزي وجود دارد كه اثرگذاري 
كامل و مثبت اين روش تدريس را با مشكل مواجه مي‌سازد و نياز است با شناسايي اين مشكلات، 
برنامه‌هاي لازم از ســوي معلمان، عوامــل اجرايي مدارس و اوليــاي دانش‌آموزان در جهت رفع 

آن‌ها تدوين شود.

و  شــاطريان 
همكاران )1390(

تحليل اهميت گردش علمي 
در يادگيري درس جغرافيا

هدف جغرافيا ســعي در دادن توانايي‌هاي لازم به انسان جهت ساختن دنيايي نو است. از آنجا كه 
مشــاهده، مبناي تحقيقات و ســرآغاز كار علم جغرافياست بازديدهاي علمي و آموزشي در درس 

جغرافيا نقش غيرقابل انكاري در آموزش و پيشرفت اين علم دارند.

فعاليت ميدانيعبدي‌پور )1387(
بازديد ميداني توانســته است ذوق و اشتياق دانش‌آموزان را به درس علوم تجربي بيشتر و مفاهيم 

آموخته‌شده در كلاس را نيز تثبيت كند.

روش‌هاي فعال تدريس به گونه‌اي 
هستند كه ذهن انسان در آن‌ها فعال 
است و معلم شرايط يادگيري را فراهم 
و مهارت‌هاي ذهني و قابليت‌هاي 
تفكر را تقويت مي‌كند. روابط 
ميان‌گروهي و همكاري تقويت شده، 
با حس اعتمادبه‌نفس فردي، روحية 
كاوشگري، مفهوم‌سازي، توضيح و 
تحليل مسئله رشد مي‌كند و شاگرد 
به رديابي موضوع و تحمل ابهام 
رهنمون مي‌شود و روحية خلاقيت و 
استقلال فرد، تقويت خواهد شد
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محاسن 
فعاليت ميداني

ملموس شدن
 واقعيات

 كتاب

آموزش و تقويت 
ديد سيستمي، 
جامع و انتقادي 

در برخورد با 
تقويت قدرت پديده‌ها

مشاهده و دقت 
نظر در برخورد 

با پديده‌ها

تقويت حس 
مسئوليت‌پذيري

افزايش انگيزة 
يادگيرنده و 

ترغيب مشاركت 
فعال

پرورش روحية 
همكاري و تعاون 

و ارتباط سازندة 
اجتماعي

پرورش قوه‌هاي 
پنجگانه در 

دانش‌آموزان به 
ويژه قوة تفكر و 

استدلال

برطرف شدن 
برخي از 

مشكلات جسمي 
و روحي و 

رفتاري

عمق بخشيدن 
به يادگيري‌ها

آموزش و 
پرورش بهتر و 

سريع‌تر

كاهش 
خستگي، 
كسالت و 

يكنواختي با 
تنوع در محيط 

يادگيري

شكل 1. محاسن فعاليت ميداني )منابع: صفا، 1389، آتش دامن، 1389 و نوري، 1389(

 انواع فعاليت ميداني
1. فعاليت ميداني كوتاه‌مدت و سريع: در اين نوع فعاليت‌هاي 
ميداني، يك يا دو نفر از شاگردان در طول ساعت تدريس انتخاب 
مي‌شوند تا تجربه‌اي را در خارج از كلاس كسب كنند. براي مثال 
سؤال شود كه »درجة برودت برف چقدر است؟« يا »باغچة حياط 
مدرسه كه به شكل مستطيل است، چند متر مربع مساحت دارد؟« 
براي يافتن پاسخ چنين مسائلي، ممكن است چند نفر از فراگيران 
مأمور شوند با وسايلي مانند يك بيل كوچك و دماسنج يا با يك متر 
نواري و دفتر و مداد، پاسخ مسئله را عملًا در حياط مدرسه كه برف در 
آن نشسته است يا باغچه در آن قرار دارد، پيدا كنند. اگرچه اين عمل 
ممكن است بيش از چند دقيقه طول نكشد، اما به دليل اين‌كه اين 
كار محيط كلاس را با محيط خارج از كلاس پيوند داده است، فعاليت 

ميداني ناميده مي‌شود.
2. فعاليت ميداني يك يا دو ساعتي: با دادن يك طرح كلي 
مي‌توان از دقايق يك جلسة تدريس در خارج از كلاس استفاده كرد 

و تحقيقات اثربخشي را در محيط مدرسه يا در اطراف آن انجام داد.
شامل  ميداني،  فعاليت  نوع  اين  روزانه:  ميداني  فعاليت   .3
موضوعاتي مانند بازديد از يك نمايشگاه، كارخانه و غيره است و چون 
محيط مدرسه را با محيط زندگي واقعي شاگردان پيوند مي‌دهد، براي 
شاگردان بسيار مفيد است، اما ممكن است در روند برنامه‌هاي مدرسه 
اخلال ايجاد كند. در اين صورت بهتر است فعاليت ميداني در روزهايي 

كه تعطيل رسمي است، انجام گيرد.
4. فعاليت ميداني هفتگي و ماهانه: از فعاليت ميداني هفتگي 
و ماهانه، معمولًا در مدارس استفاده نمي‌شود و بيشتر در دانشگاه‌ها 
رواج دارد )نوري، 1389(. اگر فعاليت ميداني به‌طور صحيح اجرا شود 
يك  به‌عنوان  ميداني  فعاليت  مؤثرتر شود.  يادگيري  باعث  مي‌تواند 
روش ياددهي - يادگيري هنگامي از اثربخشي لازم برخوردار است 
كه هر يك از دو عامل اساسي در يادگيري، يعني معلم و دانش‌آموز 
به نقش‌ها و وظايف خود عمل كنند. برخي از اين وظايف در زير ذكر 

شده‌اند:

 وظايف فراگيران در يك فعاليت ميداني
1. گوش دادن فراگيران به توضيحات معلم و احياناً كارشناسان.

2. طرح سؤالات احتمالي ايجاد شده با افراد مطلع حاضر و معلم 
جهت رفع ابهامات.

3. يادداشت نكاتي در ارتباط با توضيحات ارائه شده و مشاهدات 
ميداني.

4. تهية فيلم و عكس
5. تنظيم گزارش فعاليت ميداني به منظور ارائه در كلاس و رفع 

اشتباهات احتمالي فراگيران براي يادگيري بهتر.

 وظايف معلم
1. تعيين اهداف آموزشي فعاليت ميداني )در تدوين اهداف دو نكته 

قابل وصول بودن و هماهنگي آن‌ها بايد مورد توجه قرار گيرد(.
2. تعيين موارد و مطالبي كه در فعاليت ميداني قابل اجراست.

3. طراحي و برآورد خدمات و امكانات لازم.
4. انتخاب مدت زمان و مسير فعاليت ميداني برحسب اهداف آموزشي.
5. انتخاب پديده‌ها و نقاطي كه در طول مسير بايد مورد توجه قرار گيرد.

6. تعيين وظايف فراگيران در هر مرحله از فعاليت ميداني.
نياز،  در صورت  و  آن‌ها  از  اجازه  و كسب  اوليا  به  دادن  اطلاع   .7

استفاده از همكاري آن‌ها.
8. توجيه دانش‌آموزان نسبت به اهداف گردش علمي.

9. نظارت و كنترل ميزان مشاركت فعال فراگيران در طول گردش.
10. راهنمايي فراگيران در طول فعاليت ميداني.

11. مشاهدة گزارش‌هاي تهيه‌شده توسط فراگيران و ارزشيابي آن‌ها 
بعد از فعاليت ميداني.

12. انتخاب گزارش‌هاي برتر براي ارائه در كلاس توسط فراگيران.
فراگيران  احتمالي  اشتباهات  اصلاح‌  و  تكميلي  نظرات  ارائة   .13

)مجتمع آموزشي فدائيان اسلام، 1391(.

دانش‌آموزان افرادي 
فعال و كنشگرند كه 

در محيط خود دخالت 
مي‌كنند و با آن عمل 

متقابل انجام مي‌دهند. 
دانش‌آموزان از طريق 

فعاليت‌هاي خود 
مي‌آموزند و ذهن خود 
را از طريق رفتاري كه 
در آن مشاركت دارند 

مي‌سازند
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 روش تحقيق
تحقيق كاربردي حاضر، توصيفي - تحليلي و نيمه‌آزمايشي است. 
براي گردآوري اطلاعات آن از دو روش اسنادي در بخش نظري و 
توزيع پرسش‌نامه و مشاهده در بخش ميداني بهره گرفته شده است. 
شهرستان  در  اورامان  صيدي  پسرانة  دبيرستان  در  حاضر  تحقيق 
سروآباد استان كردستان انجام پذيرفت. در اين دبيرستان كلاس سال 
دوم تجربي با چهارده دانش‌آموز كه از ترم دوم تحصيلي به فراخور 
ميداني  فعاليت‌هاي  به  استان‌شناسي  و  عمومي  جغرافياي  مطالب 
كلاس  مقابل  در  و  آزمايش  گروه  عنوان  به  شدند  برده  كوتاه‌مدت 
به روش‌هاي سنتي  كه  دانش‌آموز  نفر  با 11  نيز  انساني  دوم  سال 
مورد آموزش قرار مي‌گرفتند به‌عنوان گروه گواه انتخاب شدند. در 
نهايت آزمون مشابه پاياني ترم دوم به‌عنوان آزمون مبناي دو گروه 
قرار داده شد تا تأثيرات فعاليت‌هاي ميداني بر نمرات گروه آزمايش 
در مقايسه با گروه گواه مشخص شود. گفتني است كه منطقة اورامان 
با قرار گرفتن در جنوب غربي استان كردستان و در بخش زاگرس 
بكري  و  ويژه  طبيعي  و  توپوگرافي  پيچيدگي‌هاي  داراي  مرتفع، 
است كه تلفيق آن با  تمدن و معيشت چندهزارسالة مردم محلي 
چشم‌انداز‌هاي فرهنگي - اجتماعي و طبيعي منحصر به فردي را خلق 
و كار آموزش دروسي مانند زمين‌شناسي و جغرافيا را در منطقه به 
دليل در دسترس بودن مثال‌ها و مصداق‌هاي كتاب راحت كرده است 
و به راحتي حتي با فعاليت ميداني چند دقيقه‌اي تا يك‌روزه مي‌توان 
بسياري از مفاهيم و مطالب مورد بحث در اين دو رشته را آموزش داد. 
تجزيه و تحليل داده‌هاي گردآوري شده حاصل از پرسش‌نامة تدوين 
شده از شاخص‌هاي پيشرفت تحصيلي در درس جغرافيا با بهره‌گيري 
از آزمون‌هاي آماري ويلكاكسون، نسبت دوجمله‌اي و كوواريانس انجام 
پذيرفته است. در تدوين شاخص‌هاي پيشرفت تحصيلي سعي شده 
است كه علاوه بر درس جغرافيا، تأثيرات فعاليت ميداني روي وضعيت 
اندازه‌گيري  با  نيز  دانش‌آموزان در مدرسه  رفتار  و  عمومي عملكرد 
تغييرات دو شاخص علاقه به مدرسه و نظم و انضباط در مدرسه نيز 

سنجيده شود. بايد متذكر شد كه سؤال‌هاي پرسش‌نامه‌ها در طيف 
پنج گزينه‌اي ليكرت )1ـ خيلي بد....5ـ خيلي خوب( تدوين شده‌اند. 
روايي پرسش‌نامه‌ها با تأييد كارشناسان و متخصصان دانشگاهي عرصة 
علوم تربيتي و پايايي آن نيز با محاسبة ضريب آلفاي كرونباخ برابر 

0/86 مورد تأييد است.
جدول 2. شاخص‌هاي مورد سنجش پيشرفت تحصيلي در درس جغرافيا

جذابيت كتاب درسي، جذابيت كلاس، كاربردي كردن مطالب، افزايش نمرات، ميزان يادداري مطالب، تعامل در كلاس، علاقه به معلم، انگيزة يادگيري، 
توانايي پاسخ‌گويي به سؤالات در سطوح بالاتر تفكر و يادگيري، فراگيري اطلاعات خارج از كتاب، تغيير نقش معلم به راهنما.

شكل 2. موقعيت دبيرستان مورد مطالعه در كشور

جدول3. نتايج آزمون ويلكاكسون به منظور سنجش تغييرات قبل و بعد از پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان 
در درس جغرافيا با انجام فعاليت‌هاي ميداني

سطح معناداريشاخص Zرتبة مثبترتبة منفيرتبة برابرشاخص

2/870/005-4010جذابيت كتاب درسي

2/580/010-608جذابيت كلاس

2/970/003-3011كاربردي كردن مطالب

2/110/035-527ميزان يادداري مطالب

2/630/009-329تعامل در كلاس

2/590/009-608علاقه به معلم

2/710/007-419انگيزة يادگيري

توانايي پاسخ‌گويي به سؤالات در سطوح 
بالاتر تفكر و يادگيري

428-2/430/015

2/060/039-437فراگيري اطلاعات خارج از كتاب

2/300/021-617تغيير نقش معلم به راهنما

 يافته‌ها
در ابتدا با استفاده از آزمون ويلكاكسون تأثير فعاليت‌هاي ميداني 
در پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا در دو دورة قبل 
مورد  تجربي(  دوم  )سال  دانش‌آموزان  ديدگاه  از  استفاده  از  بعد  و 
شاخص‌ها  تمام  در  كه  مي‌دهند  نشان  نتايج  گرفت.  قرار  سنجش 
بتوان  تا  است  آلفاي 0/05  از سطح  معناداري محاسبه شده كمتر 
با 95 درصد اطمينان عنوان كرد كه فعاليت‌هاي ميداني توانسته به 
اين  بينجامد. در  پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا 
ميان، بيشترين تغيير مثبت نسبت به دورة قبل به شاخص ميزان 

يادداري مطالب با 11 رتبة مثبت اختصاص دارد.

مقدار آمارة t در سطح معناداري 0/05 در نتايج آزمون t زوجي كه 
به منظور مقايسة مجموع ميانگين شاخص‌هاي مورد سنجش در دو 

فعاليت ميداني 
توانسته است 
ذوق و اشتياق 
دانش‌آموزان را به 
درس علوم تجربي 
بيشتر و مفاهيم 
آموخته‌شده در 
كلاس را نيز تثبيت 
كند
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دورة قبل و بعد از انجام فعاليت‌هاي ميداني محاسبه شده است، نشان 
از معناداري آن در سطح اطمينان 95 درصد دارد تا بتوان گفت كه 
در مجموع، دانش‌آموزان در درس جغرافيا به نسبت دورة قبل عدم 
استفاده از به‌كارگيري روش تدريس مبتني بر فعاليت ميداني داراي 

پيشرفت تحصيلي بوده‌اند.
جدول 4. نتايج آزمون T زوجي دو دورة قبل و بعد از به‌كارگيري روش تدريس مبتني بر فعاليت ميداني

 در پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا

سطح 
معناداري

درجة‌ 
آزادي

T آمارة
خطاي استاندارد فاصلة اطمينان 95 درصد

ميانگين
ميانگين

كران پايينكران بالا

0/000138/841/3650/82930/124

قبل2/63

پيشرفت 
تحصيلي

بعد3/73

1/097
تفاوت 

ميانگين‌ها

در ارتباط با چگونگي اثرگذاري روش تدريس فعال فعاليت ميداني در 
يكي از مهم‌ترين شاخص‌هاي پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس 
جغرافيا يعني نمرات آن‌ها، از آزمون كوواريانس و دو گروه آزمايش 
و گواه استفاده شد. پيش‌آزمون نمرات مربوط به امتحان مشابه در 
امتحان پاياني ترم اول و پس‌آزمون نيز امتحان مشابه نهايي ترم دوم 
بوده است. همان‌طور كه در جدول 5 مشاهده مي‌شود، در پيش‌آزمون 

اختلاف چنداني ميان ميانگين نمرات دو گروه مشاهده نمي‌شود، اما 
اين  از پيش‌فرض‌هاي  اين اختلاف واضح است. يكي  در پس‌آزمون 
اجراي  با  امر  اين  كه  است  گروه  دو  در  واريانس‌ها  آزمون همگوني 
آزمون لوين و بزرگ‌تر بودن معناداري نتيجة آزمون براي هر دو گروه 
ديگر،  فرض  مي‌شود.  تأييد  آلفاي 0/5  از  پس‌آزمون  و  پيش‌آزمون 
طبيعي بودن توزيع نمرات در دو گروه است كه اين پيش‌فرض نيز با 
توجه به بزرگ‌تر بودن ميزان معناداري به دست آمده در سطح آلفاي 
0/05 در آزمون كلموگروف ـ اسميرنوف اثبات مي‌شود. در نهايت با 
نگاهي به خط چهارم خروجي اصلي آزمون كوواريانس كه در جدول 
6 آورده شده است، مي‌توان نتيجه گرفت كه با توجه به كوچك‌تر 
بودن ميزان احتمال محاسبه شده از آلفاي 0/05 تفاوت نمرات دو 
گروه معنادار است و فعاليت‌هاي ميداني جغرافيايي در افزايش نمرات 

دانش‌آموزان گروه آزمايش مؤثر بوده‌اند.
جدول 5. نمرات پيش‌آزمون و پس‌آزمون

ميانگيننوع آزمونگروه

نمرات درس جغرافيا

آزمايش
14/64پيش‌آزمون

16/71پس‌آزمون

كنترل
13/27پيش‌آزمون

12/54پس‌آزمون
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است در افزايش نظم و انضباط و افزايش علاقة آن‌ها به مدرسه اثرگذار 
باشد. در اين راستا دانش‌آموزان در دو دستة اعتقاد به اثرگذاري )كد 
و فرض صفر  تقسيم شدند  )كد 2(  اثرگذاري  به  اعتقاد  و عدم   )1
مبني بر اينكه اعتقاد دانش‌آموزان به اثرگذاري روش 
تدريس فعاليت ميداني در افزايش نظم و انضباط و 
علاقه به مدرسه بيشتر از 50 درصد پاسخ‌گويان است، 
قرار داده شد و چون مقدار معناداري محاسبه شده 
بيشتر از سطح آلفاي 0/05 است با تأييد اين فرض 
دانش‌آموزان  درصد  از 50  بيشتر  كه  گفت  مي‌توان 
)گروه آزمايش( و به عبارتي 71 درصد دانش‌آموزان 
و  نظم  افزايش  در  ميداني  فعاليت‌هاي  اثرگذاري  به 

انضباط و علاقة آن‌ها به مدرسه معتقدند.
جدول 7. نتايج آزمون نسبت دوجمله‌اي به منظور سنجش اعتقاد دانش‌آموزان به اثرگذاري فعاليت ميداني در 

افزايش نظم و انضباط و علاقه به مدرسه
گروهتعدادنسبت مشاهده شدهنسبت مورد آزمونسطح معناداري

0/1800/50

71101
اعتقاد به تأثيرگذاري فعاليت‌هاي ميداني درس 

جغرافيا بر علاقه و نظم و انضباط در مدرسه

2942
عدم اعتقاد به تأثيرگذاري فعاليت‌هاي ميداني درس 

جغرافيا بر علاقه و نظم و انضباط در مدرسه

مجموع114

 نتيجه‌گيري
ماهيت علم جغرافيا از يك‌سو و تغيير و تحولات ناشي از دگرگوني‌هاي 
اجتماعي، علمي و فرهنگي عصر حاضر از سوي ديگر، روي‌آوري به 
اين  از  يكي  است.  شده  موجب  را  تدريس  نوين  و  فعال  روش‌هاي 
روش‌هاي فعال كه با جوهرة اصلي علم جغرافيا يعني روش مشاهده 
و بازديدهاي ميداني، تطابق و همخواني دارد، روش »فعاليت ميداني« 
است. طبيعت آزمايشگاه اصلي علم جغرافيا و مشاهده و بازديدهاي 
تا  است  نياز  بنابراين  علم جغرافيا هستند.  آموزش  ميداني سرآغاز 
نظام  و  دبيران  از سوي  ميداني  فعاليت  بر  مبتني  تدريس  از روش 
آموزشي استقبال بيشتري شود. درواقع آموزش جغرافياي كاربردي 
نوين، روش جديدي را مي‌طلبد و عدم روي‌آوري به روش‌هاي نوين، 
فعال و گروهي در آموزش آن، يكي از مهم‌ترين علل بروز مشكلات 
متعددي است كه گريبان‌گير كلاس‌هاي درس جغرافيا شده است. 
آموزش  براي  تدريس  اين روش  از  تحقيق حاضر  در  راستا  اين  در 
دانش‌آموزان سال دوم تجربي دبيرستان پسرانه صيدي اورامان بهره 
گرفته شد. با توجه به اينكه منطقة اورامان به دليل موقعيت جغرافيايي 
ويژه داراي چشم‌اندازهاي بكر و منحصربه‌فرد و البته در دسترس، براي 
آموزش مفاهيم و مباني علم جغرافياست، از اين روش در جهت پويايي 

و پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در درس جغرافيا بهره گرفته شد.
يافته‌هاي پژوهش در راستاي سؤال اول پژوهش نشان دادند كه 
فعاليت‌هاي ميداني براي آموزش دانش‌آموزان در گروه آزمايش توانسته 
است موجب پيشرفت تحصيلي دانش‌آموزان در اين درس شود. در اين 
ارتباط، شاخص يادداري مطالب داراي بيشترين تغيير مثبت بود كه 
قدر مسلم بازديدهاي ميداني و لمس و مشاهدة مستقيم و بي‌واسطة 
پديده‌ها، عوارض و چشم‌اندازها، دليل اصلي افزايش يادداري مطالب 
دانش‌آموزان است. شاخص ديگري كه تغيير مثبت زيادي را پذيرفته 
است كاربردي شدن مطالب جغرافيا بود. به واقع، وقتي دانش‌آموزان 
مطالب و پديده‌هاي بحث شده در كتاب را مستقيماً در محيط اطراف 

در جريان يك فعاليت ميداني 
دبيران محترم بايد توجه 

داشته باشند كه 
جنبة آموزشي و 
يادگيري كاملًا حفظ 
شود و خروج از 
مدرسه به‌عنوان 
تفريح تلقي نشود. در 
اين ارتباط در ابتدا 
نياز است كه دبير 

مورد نظر، خود با آمادگي كامل 
و همانند طرح درس كلاسي 
زمان‌بندي و اصول مورد نياز 
آموزش را مشخص و محدود 
سازد. همچنين با بيان شفاف 
انتظارات خود از دانش‌آموزان 
چك‌ليستي تهيه و با توجه به 
فعاليت‌هاي دانش‌آموزان چه 
علمي و چه انضباطي در جريان 
فعاليت ميداني براي آن‌ها 
نمره‌هايي منظور كند

جدول 6. نتايج آزمون كوواريانس تفاوت نمرات در پيش‌آزمون و پس‌آزمون دو گروه گواه و آزمايش

Sourceمجموع مربعات)درجة آزادي(ميانگين مربعاتFمعناداري

0/00028/52689/7222179/443Corrected Model

0/00212/93640/686140/686Intercept

0/00023/01572/388172/388Pretest

0/00020/87565/659165/659Group

3/1452269/197Error

255784/000Total

24248/640Corrected Total

در نهايت، دانش‌آموزان با توجه به نتايج آزمون نسبت دوجمله‌اي در 
جدول 7، معتقدند كه روش تدريس مبتني بر فعاليت ميداني توانسته 
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با آن‌ها بحث و تحليل گروهي  خود مشاهده مي‌كنند و در ارتباط 
با راهنمايي معلم انجام مي‌گيرد، مطالب كتاب بيش از پيش قابل 

لمس‌اند و كاربردي جلوه‌گر مي‌شوند.
تحصيلي  پيشرفت  در  سنجش  مورد  مهم  شاخصه‌هاي  از  يكي 
دانش‌آموزان، ميزان نمرات آن‌هاست. در اين ارتباط يافته‌هاي پژوهش 
حاصل از مقايسة گروه كنترل و آزمايش نشان دادند، دانش‌آموزاني كه 
از روش تدريس مبتني بر فعاليت ميداني مورد آموزش قرار گرفته‌اند 
آن‌ها  آموزش  براي  روش‌هاي سنتي  از  كه  دانش‌آموزاني  نسبت  به 
بهره گرفته شده است، داراي پيشرفت و ارتقاي بيشتري در ميزان 
نمره هستند. اين در حالي است كه در گروه كنترل )تدريس سنتي( 
آزمايش  گروه  دانش‌آموزان  برعكس  دانش‌آموزان  نمرة  ميانگين  از 
)تدريس مبتني بر فعاليت ميداني( نسبت به ترم اول كاسته شده 
بود و در نهايت، يافته‌هاي پاسخ‌گويي به سؤال دوم پژوهش نيز نشان 
فعاليت  بر  مبتني  آموزش  از  استفاده  و  به‌كارگيري  تأثير  كه  دادند 
جغرافيا  در درس  دانش‌آموزان  تحصيلي  پيشرفت  بر  علاوه  ميداني 
در شاخصه‌هاي عمومي ديگري همچون نظم و انضباط و علاقه به 
مدرسه نيز تأثير مثبت داشته است. در اين ارتباط مي‌توان عنوان كرد 
كه استمرار فعاليت ميداني اين دانش‌آموزان به‌عنوان پاداشي از سوي 
عوامل اجرايي مدرسه براي نظم و انضباط آن‌ها در مدرسه قرار داده 
شده بود. دليل ديگر اين امر نيز تطابق و همخواني اين روش تدريس 
با شرايط زندگي و علايق دانش‌آموزان منطقة اورامان است، چرا كه 
شرايط زندگي اين منطقه با سكون و در چارچوب محيطي بسته و 
خشك بودن همخواني نداشته و پويايي، فعاليت و در دامن طبيعت 

بودن، ويژگي مهم زندگي اجتماعي مردمان اين سرزمين است.
با توجه به تجربه‌هاي حاصل آمده از اجراي اين روش تدريس، ذكر 
چند نكته به‌عنوان پيشنهاد براي اجرا و تأثيرگذاري مطلوب اين روش 

ضروري است:
 اول اينكه در بسياري از مدارس بهره‌گيري از روش فعاليت ميداني 
به‌صورت مستمر به دلايل متعددي كه به دليل محدوديت حجم مقاله 
از ذكر آن‌ها اجتناب مي‌ورزم، امكان‌پذير نخواهد بود. در اين راستا 
ابتدا دبير مربوط بايد با روشن ساختن تأثيرات اين روش براي عوامل 
باشد.  اجرايي و دانش‌آموزان، سعي در جلب مشاركت آن‌ها داشته 
البته همان‌طور كه عنوان شد يكي از انواع فعاليت ميداني، فعاليت 
ميداني كوتاه‌مدت و در حد چند دقيقه تا يك ساعت آموزشي است كه 
چنانچه دبيران محترم دقت نظر بيشتري كنند با توجه به گستردگي 
و ارتباط مفاهيم جغرافيا، نمونه‌هاي آموزشي مرتبط در محيط اطراف 
مدرسه وجود دارند و مي‌توانند از آن‌ها بهره بگيرند و چندان نيازي به 
سفرهاي چندروزه كه مشكل‌آفرين نيز هستند، وجود ندارد. در اين 
ارتباط مي‌توانند از ساير روش‌هاي تدريس، به‌ويژه نمودهاي فاوا در 
جريان آموزش پديده‌ها و وقايعي كه در دسترس نيستند، بهره بگيرند.

 در جريان يك بازديد علمي دبيران محترم بايد توجه داشته باشند 
از مدرسه  كه جنبة آموزشي و يادگيري كاملًا حفظ شود و خروج 
به‌عنوان تفريح تلقي نشود. در اين ارتباط در ابتدا نياز است كه دبير 
مورد نظر، خود با آمادگي كامل و همانند طرح درس كلاسي زمان‌بندي 
و اصول مورد نياز آموزش را مشخص و محدود سازد. همچنين با بيان 
شفاف انتظارات خود از دانش‌آموزان چك‌ليستي تهيه و با توجه به 
فعاليت‌هاي دانش‌آموزان چه علمي و چه انضباطي در جريان گردش 

علمي براي آن‌ها نمره‌هايي منظور كند. همچنين همراه داشتن يكي از 
عوامل اجرايي مدارس و شركت وي در بحث‌هاي آموزشي در آشنايي 

و فرهنگ‌سازي براي دانش‌آموزان نيز مي‌تواند مفيد واقع شود.
 گروه‌بندي دانش‌آموزان و سپردن مسئوليت هر گروه به يكي از اعضا 
نيز در جريان بازديدهاي علمي ضروري است. نياز است كه دبير مورد 
نظر با همكاري عوامل اجرايي از والدين دانش‌آموزان رضايت‌نامه‌هايي 
بگيرد و خود از مكان مورد نظر جهت گردش و امكاناتي نظير آب 
آشاميدني، محل‌هاي استراحت، سرويس‌هاي بهداشتي، نوع لباس و... 

اطلاع كسب و به دانش‌آموزان نيز منتقل كند.
 معلم بايد مطالب مرتبط با فعاليت ميداني را قبلًا توضيح داده 

باشد و دانش‌آموزان با آمادگي ذهني در اين گردش‌ها شركت كنند.
و  يادداشت‌برداري  با  بخواهند كه  از دانش‌آموزان   دبيران حتماً 
مشاهدة دقيق و گاهي تهية عكس و فيلم بپردازند تا كاملًا در جريان 
آموزش قرار بگيرند. در اين ارتباط از گروه‌ها خواسته شود كه جلسة 
بعد گزارشي از فعاليت ميداني ارائه دهند و در ابتداي جلسة بعد نيز 

سؤالاتي در ارتباط با مفاهيم آموخته‌شده در كلاس طرح شود.
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